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ИНСТРУКЦИЯ
 ПО ОХРАНЕ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ ВО ВРЕМЯ ПРОГУЛОК ЗА ТЕРРИТОРИЮ ДЕТСКОГО САДА.

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ.

1.1. Сопровождать детей на экскурсию (пешеходную, целевую прогулку) должны не менее двух взрослых (воспитатель, помощник воспитателя или 2 воспитателя).

Один идёт впереди колонны, другой сзади.

1.2. Если экскурсия связана с переходом через проезжую часть, то необходимо иметь 2 сигнальных красных флажка. В этих случаях должно быть три сопровождающих: 2 выходят на проезжую часть (выставляют флажки по разные стороны движения), третий взрослый переводит детей.

1.3. Место экскурсии должно быть заранее осмотрено взрослым, если экскурсия в лес, на водоём, в парк.

1.4. запрещаются экскурсии к железнодорожным путям.

1.5. При пешеходных прогулках на дальние расстояния необходима у всех детей удобная обувь, соответствующая одежда,  в летнее время во избежание перегрева головной убор,а также воспитатель должен иметь с собой аптечку первой необходимости, в тёплое время года – питьевую воду, головные уборы на всех детях.

1.6. Запрещаются пешеходные прогулки в дождь, сильный ветер, сильный гололёд, сильный мороз, сильный снегопад (на дальние расстояния).

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ ЭКСКУРСИИ.

2.1. Отправляясь на экскурсию (целевую, пешеходную прогулки), воспитатель должен чётко знать количество детей, маршрут, основную цель, время выхода, время прихода.
2.2. Обязательно сообщить о выходе за территорию д/с заведующей д/с, старшему воспитателю, ознакомиться с инструкцией, расписаться в «Журнале регистрации инструктажа на рабочем месте».

3.ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ЭКСКУРСИЙ.

3.1. Место деятельности детей (поляна в лесу, парке и т.д.) при приходе должно быть осмотрено одним из взрослых и освобождено от травмирующих факторов, только после туда допускаются дети.

3.2. Во избежании теплового удара взрослые следят, чтобы дети не снимали головные уборы в открытых солнечных местах (тёплое время года).

3.3. Все дети должны быть в поле внимания взрослых.

3.4. Запрещается оставлять детей без присмотра взрослых, отлучаться куда- либо взрослым (или одному из них).

3.5. Следить за самочувствием детей во время экскурсии (переутомление, тепловой удар, переохлаждение, обморожение).

3.6. Темп пешеходной прогулки должен быть оптимальным для всех детей.

3.7.  Деятельность детей должна быть организована по плану.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПОСЛЕ ЭКСКУРСИИ.

В случае травматизма ребёнка каждый взрослый должен уметь оказать первую доврачебную помощь.

Если необходима врачебная помощь, то в зависимости от ситуации: один взрослый остаётся с детьми, другой вызывает скорую помощь, или воспитатель сам доставляет ребёнка в мед. пункт, д/с.

Другой взрослый отводит детей в д/с и сообщает о происшедшем зав. д/с.

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПОСЛЕ ЭКСКУРСИИ.

При приходе в д/с воспитатель пересчитывает детей, сообщает о прибытии заведующей д/с, старшему воспитателю.

